Самоанализ профессиональных достижений педагога
Храмцовой Ларисы Ивановны
учителя физики

бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска 

«Средняя общеобразовательная школа № 46»
 Информация о педагоге:
Стаж общий – 13  лет

Стаж педагогический – 13 лет
Квалификационная категория вторая,  01.11. 2008г.
Учебная нагрузка (за период с предыдущей аттестации) по годам:
2008 – 2009  - 18 часов;

2009 – 2010  - 18 часов;

2010 – 2011  - 22 часов;

2011 – 2012  - 22 часов; 

2012 – 2013  - 20 часов.        
1. Динамика учебных результатов обучения за период с предыдущей аттестации (последние  три года):
1.1. Учебные достижения обучающихся.
	Год
	Количество 

обучаемых
	Обученность
	Качество знаний
	Результаты ЕГЭ, ГИА
	Элективы

	
	
	
	
	К-во сдававших
	результат
	чел.
	%

	
	
	чел.
	%
	чел.
	%
	чел.
	%
	Ср.балл
	рейтинг
	
	

	2010-2011
	312
	312
	100
	212
	68
	7
	26 


	59
	
	-
	-

	2011-2012
	301
	301
	100
	210
	70
	12
	43
	60
	
	15
	5

	2012-2013
	310
	310
	100
	220
	71
	9
	32
	64
	
	15
	4,8


          В течение последних трёх лет общая успеваемость обучающихся по физике остаётся неизменной и соответствует 100% - ному показателю

Главный результат работы:

- рост самостоятельности у тех обучающихся, которые были пассивны;

- повышение интереса к предмету;

- наблюдается позитивная динамика учебных достижений по годам.

          Наблюдается позитивная динамика «качества знаний» обучающихся за последние три года: в 2010 – 2011 - 68%, в 2011 – 2012 - 70%, 2012 – 2013 - 71%.  За эти годы качество обучения увеличилось на 3%. Для улучшения качества знаний на уроках физики применяются различные педагогические технологии: личностно – ориентированное обучение, технология проблемно - модульного обучения, ИКТ – технологии. Данные технологии помогают гармонически развивать личность учащихся, постепенно повышать качество знаний школьников.
Учебные возможности обучающихся на уроках физики различны, поэтому в своей деятельности использую разные методы обучения. Наиболее эффективными для достижения поставленных целей являются исследовательский и проектный. В зависимости от цели  использую различные формы организации учебной деятельности обучающихся. Групповая работа и работа в парах эффективна на уроках постановки учебной задачи, на уроках контроля. Результатом данной деятельности  является не только повышение мотивации в изучении физики, но и успешность в   учебной деятельности. У обучающихся  10 классов провожу  диагностическое тестирование с целью выявления способности к самообразованию, выстраиваю индивидуальные образовательные траектории. На уроках для систематизации знаний использую  блочную подачу изученного материала, а контроль провожу в форме тестирования. На уроках использую мультимедийные обучающие программы, которые помогают развивать познавательную активность, самостоятельность  обучающихся. С целью углубления знаний по физике в профильных 10 классах провожу элективные курсы.  В 2010-2011 учебном году среди учащихся 11 класса было установлено, что 26 % (7 обучающихся) имеют высокую мотивацию, 67% (18  обучающихся)  среднюю,  7% (2  обучающихся) низкую мотивацию, не выявлено тех, кто бы  негативно относился  к учебной деятельности. При обучении учащихся в 2011 – 2012 учебном году 12 человек (43%) имеют высокую мотивацию к изучению физики, а 16 человек (57%) среднюю мотивацию, учащихся с низкой мотивацией и негативно настроенных на обучение отсутствуют. В 2012 – 2013 учебном году у выпускников школы установлено, что 32% (9 обучающихся) имеют высокую мотивацию к обучению, 68% (19 обучающихся) среднюю. Данная деятельность эффективна, так как  получены устойчивые положительные результаты в учебной деятельности обучающихся. Анализ итоговой аттестации за три года обучения показывает, что учащиеся имеют хорошие знания по предмету, это говорит не только о кропотливой работе учителя, но и значительной технологичности, системности уроков, правильном выборе методик, способствующих продуктивной работе учащихся. Положительный результат итоговой аттестации показывает высокий уровень сформированности у выпускников жизненно важных коммуникативных умений, необходимых для продолжения образования. Выпускники 2011, 2012 и 2013 годов оказались конкурентоспособными, подтвердили свои знания, полученные в школе, учатся в высших учебных учреждениях. 
Особой гордостью являются Шарф Вячеслав, студент Омского политехнического университета, Черепанов Григорий и Дудкин Илья, студенты Сибирской автомобильно – дорожной академии.

1.2. Участие обучающихся в предметных олимпиадах школьного и муниципального уровней, конкурсах, смотрах, соревнованиях, выставках, научно-практических конференциях и т.д.

	Год
	Доля участников школьного уровня
	Доля участников  муниципального уровня
	Доля участников регионального уровня
	Доля участников уровня федерального и международного уровней

	
	чел.
	%
	чел.
	%
	чел.
	%
	чел.
	%

	2010-2011
	29
	9
	3
	
	14
	
	5
	

	2011-2012
	33
	11
	8
	
	9
	
	6
	

	2012-2013
	33
	10,6
	1
	
	11
	
	21
	


          Основным направлением деятельности учителя является развитие личности каждого учащегося. Наибольшее внимание уделяется развитию творческих способностей и интеллектуальной деятельности школьников. 
В педагогической деятельности применяю элементы современных педагогических технологий обучения с направленностью на развитие творческих качеств личности, развиваю способность обучающихся извлекать знания из самостоятельно простроенной деятельности,  а также  корректно пользоваться различными источниками информации. При подготовке к конкурсам, олимпиадам использую исследовательские, поисковые методы. В своей  работе   организую  самостоятельную деятельность учащихся образовательного процесса, учу планировать свою деятельность  и формирую способность к действиям оценки и контроля, что способствует успешной деятельности обучающихся, они  систематически принимают участие в предметных олимпиадах, проектах, конкурсах как  школьного, так и муниципального, всероссийского уровней, так как  сохраняют устойчивый интерес к предмету. 
            Для поддержания интереса к предмету физики, ежегодно проводятся декады естественнонаучных дисциплин, в которых задействованы обучающиеся среднего и старшего звена. В ходе декады естествознания обучающиеся проявляют творчество в конкурсах, интеллектуальных марафонах, тематических викторинах, в оформлении газет об удивительном мире физики. Это позволяет выделить детей, имеющих устойчивый интерес к физике, а также даёт ребятам опыт работы с нестандартными заданиями, заданиями повышенной трудности. 

Многие ребята принимают участие в школьном туре олимпиады по физике, в городской олимпиаде на базе Омского государственного университета (Дурин Сергей, Григорьев Евгений), в НОУ разного уровня (Генинг Андрей). 

Участие в предметных олимпиадах, конкурсах, выставках, научных конференциях оказывает положительное влияние на учебно-познавательный интерес, на мотивацию к обучению.

            Среди обучающихся мною поддерживается идея о том, что каждый человек в чём-то талантлив, надо лишь раскрыть и развить этот талант. А для этого необходимо пробовать свои силы в различных видах деятельности. Тем самым  обеспечиваю зону для индивидуального творческого развития каждого ученика. Обучающиеся же, в свою очередь, выстраивают свой образовательный путь, опираясь на индивидуальные качества и способности. Процесс выявления, реализации и развития данных способностей обучающихся происходит в ходе образовательного движения обучающихся по индивидуальным траекториям. Поддержка ученика в образовательном процессе трансформирует личностноориентированный  процесс в индивидуальную образовательную траекторию.

1.3. Количество и качество  творческих работ обучающихся (подтверждается экспертными заключениями и рецензиями).
	год
	Фамилия, имя обучающегося
	Тема творческой работы
	Экспертное заключение (отзыв, рецензия)

	2011-2012
	Генинг Андрей
	Городская конференция  «Шаги в науку».
Тема «Не каждая водица для питья годится»
	Свидетельство участника городской конференции обучающихся 5-11 классов образовательных учреждений выдано Департаментом образования Администрации города Омска.

	2011-2012
	Гололобов Артём


	Школьный тур городского марафона 
по профилактике потребления психоактивных веществ и других асоциальных явлений
 «Сделай свой выбор!». Тема «Что важно для меня в жизни?»
	Грамота победителя Школьного тура городского марафона по профилактике потребления психоактивных веществ и других асоциальных явлений «Сделай свой выбор!» выдана БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 46».

	2011-2012
	Дуничева Ксения
	Городской фестиваль детского компьютерного творчества «Мы – омичи!» Номинация «Чудеса родного края», тема «Большеречье – село сибирское»
	Свидетельство участника городского фестиваля детского компьютерного творчества «Мы – омичи!» выдано  Департаментом образования Администрации города Омска.

	2012-2013
	Генинг Андрей
	Областная научно – практическая конференция «Исследователи природы». Тема «Способы определения качества питьевой воды в домашних условиях»
	Диплом лауреата муниципального этапа  областной научно – практической конференции «Исследователи природы» выдан Департаментом образования Администрации города Омска.


Во внеурочное время ученики с энтузиазмом выполняют творческие работы, работают над проектами. На школьном этапе ребята занимают призовые места. Ежегодно обучающиеся принимают участие в городских и областных научно – практических конференциях, фестивалях и марафонах, результатом которых являлось «участие».  Генин Андрей является лауреатом областной научно – практической конференции «Исследователи природы».  Обучающиеся охотно выполняют творческие работы, когда принимают цели и задачи  работы как собственные. Работа, выполненная учеником, подобна открытию, но, чтобы это открытие состоялось, необходимо обладать способностью проектировать деятельность, отбирать и классифицировать материал, уметь работать в соавторстве (если работа групповая). Моя функция сводится к педагогическому проектированию, помощи в организации подобной деятельности.
2. Результаты внеурочной деятельности обучающихся по учебному предмету:
2.1. Информация о внеурочной деятельности  по учебным предметам.
	Кол-во

обучаемых

Год

	Факультативы
	Кружки
	Секции

	
	чел.
	%
	чел.
	%
	чел.
	%

	2010-2011
	
	
	
	
	
	

	2011-2012
	30
	10
	
	
	
	

	2012-2013
	30
	10
	
	
	
	


          Занятия в факультативах эффективны не только  при организации занятий,  ориентированных на подготовку итоговой аттестации, где учащиеся должны продемонстрировать результаты овладения физическими знаниями и умениями, применять их на практике, но и помогают формировать и развивать коммуникативную, учебно-познавательную, общекультурную компетенции во внеурочной деятельности. Также развиваются познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в процессе самостоятельного приобретения новых знаний. При этом формируются и метапредметные универсальные учебные действия. Также можно сказать, что деятельность на факультативах и элективах является логическим продолжением деятельности обучающихся на уроке. Приоритетная цель деятельности - формирование коммуникативной компетенции, так как она является ведущей в формировании других компетенций обучающихся. На факультативах и элективных курсах учу детей работать с текстами задач, решать задачи по полученному в ходе деятельности обучающихся алгоритму, проводить рефлексию своей деятельности. На занятиях использую технологию проблемно - модульного обучения, личностно-ориентированного обучения, успешно использую на практике ИКТ – технологию, что подтверждается участием и результатами в различных дистанционных конкурсах, викторинах и проектах. Результатом  работы в данном направлении является устойчивый интерес обучающихся к предмету. Это и успешное выступление на научно-практических конференциях (Генинг Андрей, лауреат),  работа над различными проектами (социальные проекты «Сделай свой выбор», международные интернет – проекты «Диалог культур», «Мосты Дружбы», социальный проект «Дети спасут мир», тематические викторины и конкурсы «Палитра нашей жизни» (победители в номинации и 3 место  в команде), участие во Всероссийском интернет – проекте «Удивительный мир физики».
2.2. Информация о призовых местах, занятых обучающимися  в олимпиадах,  спортивных соревнованиях, смотрах, конкурсах, выставках и др.

	Год 
Уровень


	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	
	Вид состязаний
	ФИО обучающегося, место
	Вид состязаний
	ФИО обучающегося, место
	Вид состязаний
	ФИО обучающегося, место



	Муниципальный


	Всероссийская олимпиада школьников по физике (городской тур)
	Дурин Сергей,
11 место


	НОУ «Шаги в науку»

	Генинг Андрей

Участник

	 
	

	Региональный
	Дистанционный проект «Путешествие в Физматику»
Телекоммуникационная викторина «Физика без литературы бездушна»

Телеком-

муникационный

проект «Сохраним прошлое для настоящего и будущего»
	Команда

6 человек

3 место

Команда

3 человека

Участники

Гусаков Глеб,

Гусакова Лиза, Шаптала Вика

2 место
	Теле-
комму-

ника-

цион-

ный

проект

«Па-

лит-

ра на-

шей

жиз-

ни»

Город-

ской

кон-

курс

«Ом-

ский

ЕГЭ-

Мара-

фон»
Город-ской 

фести-

валь

детского компьютерного творчества «Мы – омичи!»

Интернет- проект «Наше здоровье – в  наших руках»
	Команда
6 человек

Лауреаты

проекта

Победители

номинации
Белова Настя
Любушкин Илья

лауреаты
Дуничева Ксения участник
Гусакова Лиза Шаптала Вика

3 место
	НОУ
«Исследователи природы»
Телекоммуникационный проект «Плавали, знаем!»

Интернет-викторина «Играй и путешествуй»

Интернет - викторина «Путешествие по странам и континентам»
	Генинг Андрей, 

лауреат
Команда

4 человека,
3 место
Гусакова Лиза – призёр  4х геймов,
Гушин Роман –

 победитель 3х геймов,
Гурнович Артём -   призёр гейма

Команда 5 человек, 3 место

	Всероссийский
	Всерос-
сийский 

игровой

конкурс 

по

естество-

знанию

«ЧиП»
	Полянчикова
Полина,
Никитина

Вероника -
участники
	
	
	Всерос-

сийский 

игровой

конкурс 

по

естест-

возна-

нию

«ЧиП»
Всерос-

сийский

интернет 

проект

«Удиви-

тельный

мир

физики»
	15 участников,
3 победителя на

школьном 

уровне.

Егоров Никита

Злобин Дмитрий

Стоцкий Вячеслав, участники

	Международный
	
	
	
	
	
	


           Системное использование ИКТ – технологии и технологии развивающего обучения на уроках, во внеурочной деятельности позволяет сформировать положительное отношение к предмету, сформировать способы деятельности, необходимые для проведения научно – исследовательской работы. Учебная цель педагога – организация  деятельности обучающегося по совместно разработанному плану деятельности, формирование аналитического и критического мышления, воспитание системности в учебной деятельности. В зависимости от педагогической ситуации использую частично – поисковый , проблемный методы.

            Для меня это самый сложный этап деятельности, так как проблемы возникают на начальном этапе. Диагностика показывает, что не каждый ребенок обладает способностью осуществлять научно-исследовательскую деятельность, есть ребята, у которых отсутствует  внутренний мотив заниматься подобной работой. Для того чтобы обучающиеся занимались исследовательской работой, изучаю их интересы как по своему предмету, так и по предметам естественнонаучного цикла,  затем обсуждаем возможные проблемы по теме, а на следующем этапе формулируем тему, цели и задачи работы. Обучающиеся получают прекрасный опыт выдвижения гипотезы, составляют обзор литературы, интернет – ресурсов, учатся критически оценивать гипотезу и представлять результаты труда. Результатом моей деятельности служит ежегодное выступление моих воспитанников в научно-практических конференциях, конкурсах, викторинах, проектах различного уровня, которые представила в таблице.
3. Создание педагогом условий для приобретения обучающимися (воспитанниками) позитивного социального опыта. 
	                           Год

Деятельность педагога как
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	Классного руководителя
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс

	Организатора проектной деятельности
	Спортивные состязания «Сильные, смелые, ловкие», победители, грамота

(5Б класс)

Школьная эстафета «Весёлые старты»

 1 место, грамота.
	Внеклассное мероприятие «Осенняя катавасия» на базе городской библиотеки «Золотой ключик», похвальная грамота за 4 место.
	
	Интернет проект «Мосты дружбы» при поддержке Комитета Государственной Думы Федерального собрания РФ по делам национальностей.
Команда «Дружные омичи», сертификат участников
Участие в проекте «Тест-драйв новых профессий» с 9Б классом.

Сертификат Автономного учреждения Омской области СПО «Техникум «Учебный центр» (сертификат).
Городской фестиваль детского компьютерного творчества «Мы-омичи».

Работа выложена на сайте учителя Храмцовой Л.И. www.olimpuss.ucoz.ru
Дуничева Ксения, (сертификат).
	Международный интернет - проект «Диалог культур» при поддержке Комитета Государственной Думы Федерального собрания РФ по делам национальностей.
Команда «Омские культуроведы», сертификат участников
Школьный тур городского марафона по профилактике потребления психоактивных веществ и других асоциальных явлений «Сделай свой выбор»

Гололобов Артём, победитель школьного тура (грамота) и участник городского тура

Городское мероприятие «Бенефис учителя», проводимого Библиотекой № 29 «На Заозёрной», благодарность.

Организация конкурса социальной рекламы среди

 учащихся школ Омской области

 «Дети спасут мир», благодарственное письмо.
Новикова Юлия и Бакирова Сабина, сертификаты участников.



	                           Год

Направление
 деятельности
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	участие обучающихся (воспитанников) в самоуправлении класса, группы, образовательного учреждения
	
	Школьный проект «Озеленение школы»
Сбор материала для школьного музея.


	
	В течение года учащиеся

 проектируют деятельность классных секторов, проектируют КТД (Проектировали и проводили 

новогодний праздник для учащихся 9-11 классов).
Проект праздника «Последний звонок»
	

	помощь пожилым людям, инвалидам, детям-сиротам;
	
	
	
	Шефство и поздравление ветерана педагогического труда и ВОВ с праздниками (Якубенко Галина Михайловна)
	В рамках интернет - проекта «Удивительный мир физики» учащиеся класса разработали мероприятие для учащихся 5 классов и ветеранов ВОВ «Ярославна в космосе» к Дню космонавтики. Благодарность, разработка мероприятия и фото- отчёт на персональном сайте учителя физики Храмцовой Л.И. Адрес сайта www.olimpuss.ucoz.ru   

	благоустройство территории, улучшение качества окружающей среды
	Посадка зеленых насаждении на территории школы совместно с родителями.
	В течение года принимали участие в субботниках, благоустройстве класса, школы.


	Участие в школьной акции «Дар школе» совместно с родительской общественностью. Благодарственное письмо.
	В течение года принимали участие в городских субботниках, благоустройстве класса, школы.


	Постоянные участники  городских субботников по благоустройству города.


	взаимодействие сообщества обучающихся (воспитанников) с местными властными структурами
	
	
	
	
	Турнир по баскетболу, посвящённому празднованию 68-годовщины Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов. 

Диплом за 3 место от ТОС  «Заозёрный 1»

	другие направления приобретения обучающимися (воспитанниками) позитивного социального опыта
	
	
	Сотрудничество с библиотеками города Омска.
Благодарственное письмо от Администрации БУ 
г. Омска «Омские муниципальные библиотеки».
	Участие в городском этапе Всероссийских соревнований по мини – футболу среди команд ОУ в рамках общероссийского проекта «Мини футбол в школу».

3 место, диплом.
	Участие в школьном мероприятии, посвящённом дню Защитника Отечества «А ну-ка, парни!» 

2 место, грамота.
Совместная разработка классного часа «Конституция РФ».

Презентация мероприятия на персональном сайте учителя физики Храмцовой Л.И. Адрес сайта  www.olimpuss.ucoz.ru
Сотрудничество с театром Л.Ермолаевой.

Благодарственное письмо.   


             Классным руководителем являюсь на протяжении 6 лет. Организацию воспитательной работы строю на основе системы воспитательной работы школы, которая включает приоритетные направления художественно-эстетического воспитания,  спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы, программу профориентационной работы, программу социально-психологической поддержки обучающихся. Вся воспитательная работа направлена на сплочение коллектива родителей и детей, развитие творческого потенциала, коммуникативных способностей. Главная форма – коллективное творческое дело. Для его осуществления разрабатываю проекты совместно с родителями, такие как «Мы за здоровый образ жизни!», «Ярославна в космосе», «Конституция Российской Федерации», «Сделай свой выбор!», «Дети спасут мир» «Общение, культура и традиции», «Заглянем в будущее…». Родители являются не только активными участниками, но и организаторами многих дел. Реализуя свой потенциал, дети участвуют в  мероприятиях различного уровня и имеют определённые результаты. Принимая участие в  городском конкурсе «Омский ЕГЭ -  Марафон», двое учащихся стали лауреатами конкурса. Участвуя в городском фестивале детского компьютерного творчества «Мы – омичи!» под руководством классного руководителя, учащаяся класса проявила творчество  и с интересом выступила на классном часу, где раскрыла свой интеллект в познании компьютерной грамотности.

В рамках  недели «Мы за здоровый образ жизни!» в школе проходили мероприятия по профилактике потребления алкоголя, табака и наркотиков, а учащиеся класса приняли участие в городском марафоне по профилактике потребления психоактивных веществ и других асоциальных явлений «Сделай свой выбор!» Это мероприятие наглядно продемонстрировало юношам и девушкам широкие возможности для самореализации, позволило проявить себя в самых разнообразных сферах, найти увлечение по душе. При реализации проекта «Общение, культура и традиции» школьники приняли участие во Всероссийском интернет – проекте «Мосты дружбы» и международном интернет – проекте  «Диалог культур», где реализовали возможности знакомства с культурой, традициями, обычаями, историей и современностью нашего региона, а так же проявили интерес  к использованию информационно-коммуникационных технологий.
           Осуществляя проект «Заглянем в будущее…» в 9 классе, целью которого является профориентационная работа, посетили тест–драйв  новых профессий для старшеклассников в учебном центре «Ориентир». Задачей таких проб являются информация, базовые сведения о профессии и моделирование основных элементов профессиональной деятельности, также создание условий для самоопределения, развития качеств личности, что актуально для старшеклассников.
Учащиеся моего класса осознают себя частью большой страны, участвуя в массовых мероприятиях по направлению «Здоровье и безопасность» – «Кросс наций», «Лыжня России». Пропагандируя здоровый образ жизни, мальчики участвовали во Всероссийских соревнованиях по мини – футболу среди команд общеобразовательных учреждений в рамках российского проекта «Мини – футбол» в школу» и благодаря дружным болельщикам, в лице девочек класса, получили диплом за 3 место среди юношей. 
           Сообщество классного коллектива взаимодействует с комитетом территориального общественного самоуправления «Заозёрный – 1», принимая участие в  турнире по баскетболу, посвящённом празднованию 68  годовщины Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, получив диплом за почётное 3 место. Участие обучающихся в таких мероприятия позволяет им проявить гражданскую позицию и патриотизм. Также  формируется понимание исторической хронологии Великой Отечественной войны, понимание нравственных ценностей человека в тяжелый период, осознание роли личности в процессе сравнения.
            В ходе воспитательного процесса ожидаются стабильные результаты: высокий уровень самосознания, самодисциплины, способность сделать правильный нравственный выбор;  овладение навыками сотрудничества, эффективного взаимодействия; умение ориентироваться в ситуации общения, вступая в контакт и поддерживая его; приобретение учащимися прочных знаний, подкрепленных практическими навыками и умениями; формирование позитивного образа семьи; ведение здорового образа жизни, физическое развитие и стремление к физическому самосовершенствованию, отсутствие вредных привычек, отношение к духовному и физическому здоровью как к важной личной и общественной ценности, экологической культуре.   

4. Обеспечение качества организации образовательного и воспитательного процесса на основе эффективного использования современных образовательных и воспитательных технологий, в том числе информационных технологий.

           Повышение качества организации образовательного процесса в современных условиях невозможно без использования современных образовательных и воспитательных технологий. В своей деятельности применяю технологию развивающего обучения (РО), которая направлена на развитие творческих качеств личности, информационно – коммуникационные технологии (ИКТ) и проектно – исследовательской деятельности, технология проблемно – модульного обучения (ПМО). 
           На уроках физики в 10 – 11 классах применяю технологию проблемно – модульного обучения.
Цель использования технологии: 

1. Фактор «сжатия» учебной информации (из огромного объёма учебного материала ученик должен усвоить «основу», физический смысл величин, законов, явлений, при этом происходит развитие устной научной речи и развитие комплекса умений, на которых базируется грамотное эффективное взаимодействие). 

2. Структурирование учебного материала в виде учебных элементов.

3. Создание проблемной ситуации (выделить задачи практической направленности, при решении которых у учащегося есть выбор принятия какого – либо решения). Таким образом создаётся ситуация поиска ошибок.
При проектировании своего урока выделяю основные этапы: 

1. Метод (способ) познавательной деятельности, например: чтение схем, умение использовать измерительные приборы.
2. Определение базового содержания учебного материала (инвариативная часть), например: выделение основных понятий, алгоритмов решения задач, область применения законов.

3. Внутрипредметные связи, т.е. связь изучаемой темы с другими темами из курса физики.

4. Межпредметные связи, т.е. взаимосвязь изучаемой темы по физике с другими науками. 
5. Актуализация экспериментального, проблемного применения (вариативная часть), например: решение задач прикладного характера, т.е. задачи, которые нужно решать с сильными учащимися.

При реализации урока необходим:

1. Актуализирующий контроль учащихся.

2. Организационный ввод учащихся в вводный модуль.

3. Выполнение учащимися программы индивидуальной учебной деятельности.

4. Выполнение учащимися заданий теоретического блока, подведение итогов.

5. Выполнение учащимися программы индивидуальной учебной деятельности в прикладном модуле.

6. Итоговый контроль знаний.

7. Оценка результатов деятельности ученика.

             Ожидаемые результаты работы по технологии ПМО: значительный рост уровня сформированности у учащихся исследовательских умений, повышение учебной мотивации. Устойчивость проявлений качественных признаков мыслительной деятельности учащихся. 

              Авторское дидактическое обеспечение представила в виде разработки учебной темы по физике в 10 классе «Закон Ома для участка цепи» (разработка представлена в папке «Портфолио учителя физики Храмцовой Л.И.»).
             На уроках физики в 7 – 11 классах применяю информационно – коммуникационные технологии (ИКТ) и проектно – исследовательской деятельности. Актуальность технологии заключается в том, чтобы научить ребенка приобретать навыки «чтения», переработки и анализа информации, получаемой из различных источников. Цель применения технологии на уроках физики – совер- шенствование образовательного процесса, формирование образовательной среды, способствующей наиболее полной реализации учебных возможностей на уроках физики, повышение мотивации к предмету, повышение качества образования через ИКТ.
       В процессе преподавания физики, информационные технологии могут использоваться в различных формах. Используемые мною направления можно представить в виде следующих основных блоков:
- мультимедийные сценарии уроков, также демонстрация анимационных опытов и лабораторных работ;
- проверка знаний на уроке;
- внеурочная деятельность.

       При использовании на уроках мультимедиа реализую следующие принципы:
       - принцип наглядности;  позволяет использовать на любом уроке иллюстративный материал, аудиоматериал, ресурсы редких иллюстраций. Наглядность материала повышает его усвоение обучающимися, так как задействованы все каналы восприятия учащихся - зрительный, механический, слуховой и эмоциональный;
        - принцип прочности. Использование уроков – презентаций  технически позволяет неоднократно возвращаться к изученному или изучаемому материалу. Использование обучающих программ позволяет на одном уроке вызывать материал предыдущих уроков;
        - принцип доступности: данная технология интегрируется с технологией дифференцированного обучения и позволяет одновременно на уроке выводить на монитор или экран разноуровневые задания, контрольно – тестовые  задания, задания повышенной сложности;
        - принцип системности: использование уроков – презентаций позволяет разработать систему уроков по одной теме, а также выводя на экран элементы предыдущих уроков, объяснять новое;
        - принцип последовательности: как и на традиционных уроках, учебный материал запоминается в большем объеме и более прочно.
         В качестве ожидаемых результатов работы с ИКТ можно выделить следующие: формирование ключевых компетенций обучающихся в процессе обучения и во внеурочной деятельности; формирование компетенции в области коммуникации. Умение собирать факты, их сопоставлять, организовывать, выражать свои мысли на бумаге и устно, логически рассуждать, слушать и понимать устную и письменную речь, открывать что-то новое, делать выбор и принимать решения. Повышение мотивации к обучению, овладение компьютерной грамотностью обучающимися, повышение уровня компьютерной грамотности у учителя. Организация самостоятельной и исследовательской деятельности, создание собственного банка учебных и методических материалов, готовых к использованию в учебно – воспитательном процессе. Развитие пространственного мышления, познавательных способностей обучающихся.
      Авторское дидактическое обеспечение представила в виде  учебного проекта по физике в 9 классе по теме «Шкала электромагнитных излучений». Разработка представлена на персональном сайте учителя физики Храмцовой Л.И. Адрес сайта:  www.olimpuss.ucoz.ru  
5. Наличие методической системы педагога, апробированной в профессиональном сообществе.
 Над методической темой «Повышение качества образования на уроках естественнонаучного цикла с применением ИКТ и проектно – исследовательской деятельности» работаю три года.
 Актуальность опыта работы определяется важнейшим условием: повышением эффективности и качества учебного процесса на уроках физики, а так- же  способом решения указанной проблемы. Поэтому одним из важнейших условий решения проблемы является организация   учебной исследовательской деятельности и развитие её основного компонента – проектно – исследовательских умений, которые не только помогают школьникам лучше справляться с требованиями программы, но и развивать у них логическое мышление, создавать внутренний мотив учебной деятельности в целом, развивать информационно-коммуникативные компетентности. Как же осуществляется работа над проектами? Прежде всего, учащимися определяется актуальная для них проблема, над которой в течение определенного времени, индивидуально или в группе, ребята будут работать. На этом этапе учащиеся формируют умения выявлять проблемы в различных областях знания. Постановка задачи и составление плана работы развивает умение искать возможные пути решения выбранной проблемы, определять объекты исследования. Выполнение данного проекта в соответствии с поставленными задачами. Здесь у учащихся развиваются умения выдвигать гипотезы, проводить эксперименты и ставить опыты, систематизировать и обобщать полученные данные, анализировать информацию, полученную из разных источников. Подведение итогов работы. Этот этап дает возможность учителю выработать у ребят умения делать аргументированные выводы, обрабатывать данные экспериментальной и опытной работы, оформлять полученные результаты, научить решать познавательные и творческие задачи, работать в сотрудничестве. Подготовка защиты работы. Ребята самостоятельно готовят презентацию проекта с использованием мультимедийного оборудования, выстраивают систему доказательств. Презентация проекта. Данный этап имеет цель: представить результат своей деятельности, довести до общественности проблему, способы ее решения, доказать правильность решений, что позволяет развивать умения у школьников владеть искусством и культурой коммуникации.
 Исследовательские работы подразумевают большую самостоятельность учащихся как при выборе методик, так и при обработке собранного материала. Они выполняются школьниками, уже имеющими некоторый опыт исследований, а учитель выступает при  этом как консультант и при  необходимости помогает учащимся на разных этапах их выполнения.      
         Метод проектов позволяет формировать некоторые личностные качества, которые развиваются лишь в деятельности и не могут быть усвоены вербально  (скажем через рассказ или пояснение). В первую очередь это относится к групповым проектам, когда действует небольшой коллектив. К таким качествам можно отнести умение работать в коллективе, брать на себя ответственность за выбранное решение, анализировать результаты деятельности. И еще  очень важна особенность ощущать  себя членом команды: подчинять свой темперамент, характер,  время интересам общего дела. Участие в проекте позволяет приобрести уникальный опыт, невозможный при других формах.

Почему необходимо проводить исследовательскую и проектную работу:

1.      Она позволяет полученные теоретические основы связать с практикой, применить их в нестандартной ситуации, а значит, позволит приобрести ученику самое ценное на сегодняшний момент в образовании, способствующее повышению его качества (что отражено в моей методической теме)  – навык работы с компьютером и проведение  исследовательских проектов.

2.      Исследовательская работа проводится по тому же принципу, что и в вузах, поэтому её проведение в школе позволит создать преемственность, облегчить переход из школы в вузы.

3.      Более углубленно изучить программный материал, связать его с жизнью.

4.      Повысить мотивацию к обучению школьников.

5.      Повысить жизненную активность молодежи, развить патриотические чувства.
                   За три года использования метода исследовательских проектов повысилась мотивация учащихся к изучению физики и других естественнонаучных дисциплин.      
                    Результатом деятельности учащихся становятся проекты, полученные в ходе исследовательской работы:

1. Дистанционный проект «Путешествие в Физматику», 3 место в регионе;

2. Интернет – проект «Наше здоровье – в наших руках», 3 место в регионе;

3. Телекоммуникационный проект на базе Музея – Института Человека «Сохраним прошлое для настоящего и будущего», 2 место в регионе;

4. Телекоммуникационный проект «Палитра нашей жизни», победители в номинации, команда – лауреат в регионе;

5. Всероссийский интернет – проект «Удивительный мир физики», участники. Разработка и презентация внеклассного мероприятия «Ярославна в космосе» вошла в 5 – ку лучших.

6. Телекоммуникационный проект «Плавали, знаем!», 3 место в регионе;

7. Интернет – викторина «Путешествуем по странам и континентам», 3 место в регионе.

8. Всероссийский интернет – проект «Мосты дружбы», участники;

9. Международный интернет – проект «Диалог культур», участники.

Представление методической системы
	Год

Уровень
	2008-2009
	2009-2010
	2011-2012
	2012-2013

	Школьный 
	
	Внеклассное мероприятие (экскурсия) для учащихся начальной школы «Мои первые опыты» (отзыв)

Обобщение опыта работы на педагогическом совете школы по теме «Повышение качества образования на уроках естественнонаучного цикла с применением ИКТ и проектно – исследовательской деятельности» (справка).


	
	Обобщение опыта работы на педагогическом совете школы по теме «Теория и практика обучения в рамках перехода на ФГОС нового поколения» (справка)

	Муниципальный
	Принимала участие в работе постоянно действующего семинара «Методические аспекты деятельности учителя по подготовке выпускников образовательных учреждений к итоговой аттестации по физике в формате ЕГЭ» на базе городского методического центра «Перспектива» (справка) 


	
	
	Участник заочного тура второго (муниципального) этапа Всероссийского конкурса «Учитель года России» (сертификат)

	Региональный
	
	
	Разработка и размещение конспекта урока физики в 7 классе с элементами ИКТ «Равномерное и неравномерное движение. Скорость тела». Разработка представлена на сайте «Виртуальное методическое объединение (ВМО) учителей Омской области» http://vmo.obr55.ru

	Представлена разработка интерактивного урока физики с элементами доски SMART в 8 классе по теме «Обобщение и систематизация знаний по теме «Электрические явления».

на  персональном сайте учителя www.olimpuss.ucoz.ru
   

	Федеральный
	
	
	
	В рамках Всероссийского интернет – проекта «Удивительный мир физики» представлена разработка и презентация внеклассного мероприятия по физике «Ярославна в космосе»
Адрес сайта: www.edu.yar.ru 

(благодарственное письмо)

	Международный 
	Принимала участие в Международной научно - практической конференции «Седьмые Чередовские чтения» в соавторстве с Семёновой С.И., Сыздыковой З.А. с докладом «Эффективные образовательные технологии»

(сертификат)
	Участие во Всероссийской научно – практической конференции с международным участием «Восьмые Чередовские чтения» в соавторстве с Гусаковой Т.А. (сертификат)

Публикация  статьи

«Здоровьесберегающие технологии на уроках естественнонаучного цикла».

 Издательство Министерство образования и науки РФ  Омский государственный педагогический университет,  Омск, 2010


	Принимала участие во Всероссийской научно - практической конференции с международным участием «Десятые Чередовские чтения» в соатворстве с Гусаковой Т.А. с докладом  «Организация практической работы на уроках естественнонаучного цикла» (сертификат)

Участник Всероссийской 

научно-практической конференции с международным участием
«Детство, открытое миру» с докладом  «Развивающая образовательная среда на уроках естественнонаучного цикла как фактор сохранения здоровья обучающихся» (сертификат)

	


       Опыт моей методической системы используется:

       Михайловой Ингой Николаевной, учителем бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 16»;

       Гусаковой Тамарой Анатольевной, учителем  бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска «Гимназия № 117»;

       Чибисовой Татьяной Петровной, учителем бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 120».
6. Обеспечение непрерывности собственного профессионального развития.
	Задачи по развитию 
профессиональных 
качеств 
	Что делает педагог
 (КПК, семинары, тренинги, конкурсы и т.п.)
	Полученные результаты 
и эффекты

	2009 – 2010 год

	1. Развитие  методической компетентности.
2. Развитие компетентности в области валеологии образовательного процесса.
3. Изучение и овладение коммуникативной компетентности.

4. Развитие компетентности в сфере медиа – технологии  и умения проектировать дидактическое оснащение образовательного процесса.


	Член творческой группы учителей физики «Методическое сопровождение педагогов города по использованию интерактивной доски на уроках физики» при городском методическом центре «Перспектива» (справка)
Прошла курсы повышения квалификации в БОУ ДПО «Институт развития образования Омской области по теме «Современные технологии в обучении физике в основной и старшей школе» в объёме 72 часов (удостоверение).
Участвовала в 40 – часовом тренинге «В Интернете – Классный» Омского городского ресурсного центра информатизации образования «Тьютор». Были освоены информационные технологии (социальные сервисы Web 2.0) и технологии педагогического сотрудничества в деятельности классного руководителя (справка).
	Обобщила опыт работы на педагогическом совете школы по теме «Повышение качества образования на уроках естественнонаучного цикла с применением ИКТ и проектно – исследовательской деятельности» (справка).
Участие в общероссийском проекте «Школа цифрового века», что позволило в своей практике применять современные информационные технологии, цифровые предметно – методические материалы (диплом).
Создание персонального сайта учителя физики Храмцовой Л.И.
Адрес сайта:

www.olimpuss.ucoz.ru 

	2010 – 2011 год

	1.  Изучение акмеологической компетентности (способность к постоянному профессиональному совершенствованию, умение выбрать необходимые направления и формы деятельности для профессионального роста).

2. Развитие  методической компетентности.

	Участник постоянно действующего семинара «Методические аспекты подготовки обучающихся к ЕГЭ по физике» при центре творческого развития и гуманитарного образования «Перспектива» (справка).

	Элективные курсы в 10-11 классах по теме «Решение физических задач при подготовке к ЕГЭ».
Участие в городском конкурсе «Омский ЕГЭ – Марафон», 2 лауреата (благодарственное письмо).


	2011 – 2012 год

	1.  Развитие исследовательской компетентности.

2. Изучение и развитие психолого-педагогической компетентности.

	Дистанционно прошла курсы повышения квалификации в негосударственном образовательном учреждении дополнительного профессионального образования «Институт информационных технологий «АйТи» по программе «Использование ЭОР в процессе обучения в основной школе по физике» в объёме 108 академических часов (свидетельство).
	Разработка конспекта урока физики в 7 классе с элементами ИКТ «Равномерное и неравномерное движение. Скорость тела». Разработка представлена на сайте «Виртуальное методическое объединение (ВМО) учителей Омской области» http://vmo.obr55.ru


	2012 – 2013 год

	1.  Развитие  методической компетентности.
2. Закрепление информационно – коммуникационной  компетентности (применение ИКТ в деятельности для решения профессиональных, социальных и личностных задач).
	Член жюри конкурса фоторепортёров, проводимого дистанционным конкурс - порталом OLIMPUSS для учащихся (свидетельство).
На базе института развития образования Омской области посетила семинар «Разработка и проведение телекоммуникационного проекта»  в объёме 8 часов (справка).
	Разработка интерактивного урока физики с элементами доски SMART в 8 классе по теме «Обобщение и систематизация знаний по теме «Электрические явления».

Разработка представлена на  персональном сайте учителя www.olimpuss.ucoz.ru
Разрабатываю телекоммуникационный проект «Причуды природы» по предметам естественнонаучного цикла.




           Необходимость обеспечения непрерывности собственного профессионального развития обусловлена постоянными изменениями в содержании образования, в целях обучения и воспитания, в требованиях к современному уроку и внеурочной работе, в методиках преподавания, в технологиях учебно-воспитательного процесса, в общих принципах обучения и воспитания. Требовательность к себе и ответственное отношение к профессии учителя побуждают меня систематически повышать свой профессиональный уровень, постоянно заниматься самообразованием через изучение новинок методической литературы и профессионально ориентированных изданий, знакомиться с опытом коллег и педагогов – новаторов, соединяя в своей работе лучшие традиции и инновации. Таким образом, я как педагог, повышая свой уровень профессионального развития, целенаправленно овладеваю новыми для меня педагогическими ценностями (идеями и концепциями, способствующими эффективному осуществлению педагогического процесса) и технологиями, включающими изучение, осмысление, творческую переработку и внедрение в практику образования различных инноваций. Для этого посещаю семинары, мастер – классы, уроки педагогов для последующей рефлексии, систематически участвую в конференциях разных уровней для того, чтобы  не только передать свой опыт работы, но и  воспринять чужой, систематически прохожу курсы повышения квалификации, профессиональной переподготовки. Создала персональный сайт учителя физики, что позволяет делиться своим опытом работы с коллегами, родителями. 
Адрес сайта: www.olimpuss.ucoz.ru 

